Assembleia Municipal Jovem de Odivelas (AMJO)
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Tema para as propostas de projetos: ASSEMBLEIA MUNICIPAL

JOVEM

ODIVELAS

“Promocgao da participacao civica e politica dos jovens”

Datas importantes:

= Até 07 de abril de 2025 - Entrega das propostas vencedoras das escolas e inscrigcao

das respetivas equipas na AMJO;

= 28 de abril de 2025 - Realizacdo da Sessao da AMJO.
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Assembleia Municipal Jovem de Odivelas
(AMJO)

O que é a AMJO?

- A AMJO ¢é uma iniciativa promovida pela Assembleia Municipal de Odivelas

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

JOVEM

ODIVELAS

(AMO) em articulacdo com a Camara Municipal de Odivelas (CMO) e com as

escolas do concelho.

A quem se destina?
- Esta iniciativa dirige-se a jovens que frequentam o 3.° ciclo do ensino basico e/ou 0 ensino

secundario, nas escolas (publicas e privadas) do concelho de Odivelas.



Objetivos da AMJO

A AMJO é um projeto que visa desenvolver a cidadania das jovens e dos jovens do concelho de Odivelas!

Promovendo o seu interesse Sensibilizando as/os
e a sua intervencdo na vida R ¢ jovens para a natureza e
civica e politica, dando-lhes o funcionamento dos
voz e ferramentas para A0=%" » orgaos e dos processos
intervirem na resolugao de N de decisio do poder
problemas no seu concelho. ' local.

Reforgcando a cultura do
envolvimento escolar no
ambito de projetos e
praticas de participagao
democratica.




Objetivos da AMJO (cont.)

Contribuindo para que os
6rgaos e eleitos municipais
valorizem a participagao, as
ideias e as posigoes defendidas
pelos/as jovens.

Promovendo as capacidades de
argumentacao e defesa de ideias dos/as
jovens junto dos pares, com respeito
pelo valores da tolerancia, da
convivéncia democratica e da formagao
de decisdes por vontade da maioria.

Aumentando a proximidade e a
confianga dos/as jovens nos
oérgaos de representacao
democratica, politica e nos
seus agentes.




Organizacao da AMJO

A AMJO é uma iniciativa com uma periocidade anual. Em cada edicao da AMJO sera langcado um tema.

Inicio do ano letivo Data a definir anualmente
« Adesdao das escolas ao » Realizagdo da 12 reunido da
projeto AMJO. AMJO.

Decorrer do ano letivo

* Preparacao e eleicao das
propostas de projetos;

« Submissao das propostas de
projetos eleitas e das
respetivas equipas (de cada
escola) a AMJO.



Como é que as escolas podem participar?

4
!

= Cada escola que pretenda participar na iniciativa

devera formalizar a sua adesao e identificar um/a

docente como elemento interlocutor.




Como e que as alunas e os alunos podem ser
membros da AMJO?

= Aeleicdo dos jovens e das jovens que fardo parte da AMJO, ocorre nas escolas;

= As jovens e os jovens que pretendam apresentar uma proposta de projeto na AMJO, deverao

organizar-se em listas nas suas escolas;

= As listas devem respeitar as regras legais da paridade, ou
seja garantir a representacdo minima de 40% de elementos

de ambos 0s sexos.




Propostas de projetos

Em cada escola, as propostas de projetos apresentadas pelas listas, tém de:

= Ser escritas em lingua portuguesa;

= |dentificar, com clareza, a fundamentagao e os objetivos a atingir pelos projetos e os instrumentos

necessarios para os realizar;

= Estar inseridas nas atribuigcoes e competéncias municipais (definidas na Lei n.° 75/2013, de

12 de setembro);

= |dentificar, expressamente, outras entidades com competéncias relacionadas com as propostas;

= Apresentar uma estimativa de custos de execugdo, um cronograma e a fundamentacdo das

solucbes apresentadas.



Atribuicoes e competéncias

As Camaras Municipais tém como principal objetivo promover o bem-estar e a qualidade de vida de todas

as pessoas que vivem nos municipios.

Para atingir este objetivo, a CMO desenvolve varias tarefas, procurando sempre:

Atingir padroes elevados de qualidade e capacidade de resposta nos servigos prestados a populacéo; @é

a|||#
Dinamizar o desenvolvimento socioecondmico do Municipio; %
Gerir com eficiéncia os recursos disponiveis; Od ive I as

CAMARA MUNICIPAL

Promover a dignificacdo e valorizagao profissional e civica dos/as trabalhadores/as municipais;

Promover a participagao dos cidadaos e cidadas e dos agentes socioecondmicos do Municipio nos processos de
tomada de decisao.



Algumas competéncias da CMO
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Realiza projetos e agdes que promovem e defendem os direitos dos/as municipes;

g
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Cria e disponibiliza materiais informativos sobre as suas atividades e outros assuntos

relevantes para a populacao;

Protege os direitos de criangcas e jovens fazendo parte da Comissao de Protecdo de

Criangas e Jovens de Odivelas (CPCJO);

_ _ _ o Banco ol
Promove projetos de voluntariado e apoia o associativismo. “\/oluntariado

QOdivelas




Algumas competéncias da CMO |

Organiza espetaculos e iniciativas culturais;

Gere e promove atividades nas bibliotecas municipais;

Disponibiliza locais dedicados a juventude;

Colabora e estabelece parcerias com outras organizacdes de maneira a garantir a inclusao

social, a mobilidade e igualdade de oportunidades no concelho.
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Algumas competéncias da CMO II

Planeia, constroi e gere locais e equipamentos desportivos, de lazer e de recreio;

Promove varias atividades fisicas e desportivas, colaborando com as escolas, 0s

clubes e associacdes do concelho;

Desenvolve varias atividades de ocupacédo dos tempos livres para criancas, jovens e
pessoas mais idosas (envelhecimento ativo). " B é @MP 0 DE ™

TEATRO CEN|OR
DE OPIELASL




Algumas competéncias da CMO il

Constréi as escolas publicas do concelho e compra todo o seu material e mobiliario;

Gere os refeitérios das escolas publicas;

Ajuda os/as estudantes, através da acao social escolar, nas suas refeicbes e na
compra dos seus livros e material escolar;

Fichas escolares

gratuitas
até 20 2° Ciclo [+ 420 mil €)

Apoia no transporte escolar de criancas e jovens com necessidades especiais;

3 refeicdes
didrias
(+39 milhdes €)

Fornece atividades de apoio a familia no prolongamento do horario escolar.

Kits escolares
gratuitos

nodle T Ciclo+ 140 mil €)

Requalificagdo
do parque escolar

(+15 milhoes €]




Algumas competéncias da CMO IV

= QOrganiza a cidade e planeia os espacos, tais como, por exemplo, os mercados municipais;

= Desenvolve e divulga campanhas de sensibilizacdo para conservar e proteger o meio ambiente;

= Informa e ensina a populagdo como agir em caso de catastrofes e calamidades, tendo um

servico especializado — a Protecdo Civil de Odivelas.




Nota importante!

Algumas das competéncias que pertencem a CMO sao delegadas/concretizadas nas

Juntas de Freguesia do concelho, através de contratos ou acordos — Delegacao de

competéncias.

Para descobrirem mais sobre as atividades realizadas pela CMO, podem consultar o

seu site: https://www.cm-odivelas.pt/




Nas escolas - Votacao das listas de estudantes

= As varias listas de estudantes e as suas respetivas propostas de projetos

serao votadas nas escolas;

= (Cada escola tera autonomia para decidir o modelo deste ato eleitoral

interno, podendo ser realizado em urna ou em assembleia;

= Em cada escola, a lista com mais votos sera eleita para um mandato na
AMJO.



Eleicao dos alunos e alunas membros da AMJO

= Alista vencedora, tera de apresentar uma equipa de estudantes composta por:

Ate 3 estudantes que seréo I Até 3 estudantes que serdo os
membros efetivos da AMJO membros suplentes desta equipa

Q00

O conjunto de estudantes que participem na definicdo e debate das propostas e
que irdo assistir a AMJO para apoiar/assessorar os membros efetivos.




Mandatos dos membros da AMJO

Os mandatos dos membros da AMJO tém a duracao de 1 ano letivo

Nao podem ser eleitos por mais do
gue 2 mandatos consecutivos no
mesmo ciclo de estudos

Limite de 3 mandatos
consecutivos durante a vigéncia
da AMJO

Podem renunciar ao seu
mandato, devendo apresentar a
sua intencao de renuncia, por
escrito, ao/a Presidente da AMO

Quando um membro da AMJO perder
Ou renunciar ao seu mandato, tera
que ser substituido pelo elemento
seguinte da lista pela qual foi eleito

Podem pedir a sua substituicao pelo
elemento seguinte da sua lista, desde que
justifiquem devidamente o seu pedido




Reunioes da AMJO

A AMJO reune uma vez por ano letivo (reuniao ordinaria)

= A/O Presidente da AMO pode convocar reunides extraordinarias:

-Por sua iniciativa;

-Perante o requerimento (pedido) de um ter¢o dos membros da AMJO;

-Perante o requerimento (pedido) do/a Presidente da Camara Municipal de

Odivelas.




Composicao da AMJO

Membros da AMJO

Membros
municipais
jovens (eleitos
nas respetivas
escolas)

Presidente da
Assembleia
Municipal de
Odivelas

Coordenador/a
da Comissao de
Secretarios/as Educacao,
da Mesa da Cultura,
Assembleia Juventude e
Municipal de Desporto da
Odivelas Assembleia
Municipal de
Odivelas

Participantes da AMJO

Presidente da
Camara
Municipal de

Vereador/a
com o Pelouro

Odivelas (CMO) da Educagéo

Executivo
Municipal (em
Vereador/a caso de

com o Pelouro : -
determinagao
da Juventude do/a

Presidente)

Os/As vereadores/as poderao representar o/a
Presidente da CMO



Direitos e deveres dos membros municipais jovens da AMJO

E quais sao os
direitos e deveres
das jovens e dos

jovens que serdo _______ Dieits Deveres

membros da AMJO? Escolher um/uma porta-voz (dentro do Comparecer as reunides da AMJO.
conjunto dos membros efetivos da equipa).

Participar nas discussdes e votacoes. Participar nos debates e votacoes.
Apresentar: Respeitar a dignidade da assembleia e dos
-Propostas; seus membros.

-Mocodes;

-Reclamacoes; Respeitar a ordem e a disciplina e cumprir
-Requerimentos; as orientagdes do/a Presidente da AMJO.
-Protestos ou contraprotestos; _ o

-Pedidos de esclarecimento. Pedir a sua substituicho em caso de

auséncia na sessao.




Composicao da Mesa da AMJO

O que é a Mesa da AMJO?

A Mesa da AMJO é um grupo de elementos que tem como funcido coordenar e organizar os trabalhos das

reunioes desta assembleia.

1% reuniao da AMJO Constituicao da Mesa da AMJO

Serao eleitos/as, entre os membros jovens _
= Presidente da AMO

municipais: _
= Presidente da AMJO

= OJ/A Presidente da AMJO; _ ]
Coadjuvados/as (ajudados/as) por:

= 2 Secretarios/as; , .
= Secretarios/as da Mesa da AMO

= 2 Secretarios/as suplentes. .
= 2 Secretarios/as




* Presidir as sessoes;

* Declarar a abertura, suspensao e

encerramento das sessoes;

* Dar a palavra aos membros da
AMJO;

* Assegurar a ordem e a disciplina
nos debates;

» Assegurar o cumprimento das leis
e a regularidade das deliberacoes;

* Pode delegar as suas fungodes
no/a Presidente da AMJO.

Secretarios/as

* Apoiar  o/a Presidente na

conducao dos trabalhos;

* Registar os resultados das
votacbes e o0s pedidos de
intervencao;

» Controlar  os tempos das
intervencgoes;

 Assinalar as faltas dos membros
da AMJO e as respetivas

substituicoes.

(s
XL

Nt

Mesa da AMJO

* Definir a grelha de tempo para

cada sesséo;
* Admitir ou rejeitar:
-Propostas;
-Mocodes;
-Reclamacdes;
-Requerimentos;
-Protestos ou contraprotestos;

-Pedidos de esclarecimento.

|
n ﬂ Funcoes dos membros da AMJO



Uso da palavra na AMJO!

Presidente da AMO Membros da AMJO

D4 a palavra a quem quiser participar na reunio; Ao falarem, dirigem-se ao/a Presidente da AMO;

Quem tiver a palavra:

Avisa e pode retirar a palavra sempre que:

-O tempo da intervengao tiver sido ultrapassado; -N&o pode ser interrompido/a sem o seu consentimento;
-Aintervencao se afaste do tema; -Deve ser avisada/o caso o seu discurso exceda o tempo
-O discurso se torne injurioso ou ofensivo. e advertido/a se o seu discurso se tornar injurioso ou

ofensivo.



Votar na AMJO

= Cada membro municipal jovem eleito/a tem direito a um voto nominal > é

possivel identificar quem vota e a sua escolha;

= Apenas os membros municipais jovens da AMJO tém direito de voto;

‘ = Para votar deve ser levantado o brago no ar, sempre que a lei o permitir,

A realizacao de uma

32 ronda de votacao

Em caso de empate Se o0 empate continuar, Ou
numa votagao ronda de votagao a Mesa da AMJO define: O/A Presidente da

AMJO exerce um

voto de qualidade
(voto decisivo)




Quais sao as fases da reuniao da AMJO?

Inicio da reuniao

Periodo antes da |:> Neste periodo podem ser realizadas declaragdes politicas,
ordem do dia (PAOD) apresentacdo de mogdes, recomendagdes ou votos sobre assuntos
de interesse geral e relacionados com o concelho.

|:> Nesta fase da reunido sdo debatidas e votadas as propostas de
projetos apresentadas pelos membros da AMJO.

Encerramento da
reuniao

I. .I‘I

‘ ‘ : Apds a realizacao da reunido, um elemento do Servico de Apoio aos

Org&os Municipais ira realizar uma ata (resumo da reunido).



Resultados da AMJO

As propostas de projetos O conjunto de propostas aprovadas sera

| N votado; Sera eleita a proposta
de cada escola serao Em caso de empate serdo votadas em vencedora (a mais votada)
apresentadas na AMJO alternativa.

A proposta vencedora e as restantes propostas (nao tém carater vinculativo):
* Serao entregues como recomendacgodes as/aos Presidentes da AMO e da CMO;
» Poderéao ser apresentadas aos membros da AMO;

» Poderéao ser apresentadas aos Conselhos Municipais da Educacéo e da Juventude.



Para mais informacoes/esclarecimentos sobre
a AMJO

Contactar o Setor de Apoio aos Orgiaos Municipais (SAOM)

Email:
assembleia.municipal@cm-odivelas.pt

Telefone:
219 320 000 Consultem também a informagao seguinte sobre a

cidadania e a organizacao politica do Estado
Portugués!




Cidadania e a organizacao
politica do Estado
Portugues

1,{ s’ﬂ



O que é a Cidadania?

= Pode ser descrita como um conjunto de direitos e deveres que os cidadaos e as cidadas

devem ter acesso e respeitar ao viver em sociedade;

= A cidadania, tendo como referéncia os valores dos direitos humanos, permite que cada
pessoa possa viver de uma forma responsavel, consciente dos seus direitos e deveres,

convivendo com as outras pessoas com base no respeito e na adocao de uma atitude

democratica e participativa.

Fontes: https://cidadania.dge.mec.pt/

Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/wp-
content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf




E a participacao civica?

Formas de participacao civica:

. . - . . ~ . ~ Associativismo;
= Consiste na intervencao ativa, dos cidadaos e das cidadas,

. s . . . Ativismo politico;
na vida publica e na vida politica de uma sociedade.
Voluntariado;

Voto;
Qual é a importancia da participacao civica? Direito de Petigio;
Direito de Acao Popular;

.. ~ : , : Direito de Iniciativa Legislativa;
A participagdo e o0 envolvimento civico permitem a

- . L . Participacao em Assembleias
transformacao das politicas publicas e das comunidades

Municipais e de Freguesia;

para que se tornem mais justas, equitativas, inclusivas e . Processos participativos

democraticas. (ex.: orgamento participativo);

* Greves e manifestagoes legais.

Fontes: Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/wp-
content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf

https://www.publico.pt/2024/10/21/p3/noticia/peticoes-manifestacoes-jovens-portugueses-querem-saber-politica-so-nao-
mostram-voto-2108180



Democracia

= E um sistema politico em que o poder pertence ao povo, que elege os/as seus/suas

representantes para os 6rgaos de poder central e local.

Portugal passa a ter
> Revolugio de 25 de abril de 1974 ) | 11| 51 ole)[1ee
250 ABRIL democratico

Dia De Liber dade

Estado Novo

Regime autoritario

é a base para o exercicio da , permitindo a existéncia de uma

em que possam no seu desenvolvimento.

Fontes: Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/wp-
content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf
https://www.parlamento.pt/Parlamento/Paginas/construcao-democracia_1974-1976.aspx



A Democracia Portuguesa

Constituicao da Republica Portuguesa

A Constituicado é a lei suprema do pais, define
direitos e deveres das cidadas e dos cidadaos e a

organizagao politica do Estado.

Simbolos Nacionais

“A Portuguesa"

Bandeira Nacional Hino Nacional

Fontes: Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/wp-

Orgaos de Soberania

Presidente
da Republica

Governo

Assembleia
da Republica

Tribunais

content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc22/portugal/a-democracia-portuguesa



Presidente da Republica

E o/a Chefe de Estado e representa a Republica Portuguesa. E eleito/a a cada 5 anos,

atraves das eleicdes presidenciais.

Principais funcoes:
« Nomear e demitir o/a Primeiro Ministro/a;

* Promulgar leis;

« Marcar eleigoes.

Fontes: Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/wp-
content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc21/portugal/democracia



Assembleia da Republica - Poder legislativo

» AAssembleia da Republica representa o povo portugués.
= E constituida por 230 deputados e deputadas, eleitos/as nas eleicdes legislativas, a

cada 4 anos.

Principais fungoes:

« Elaborar leis; Fiewaeey fﬂ[,.u[j[j[j[_,[j:

» Aprovar o programa do Governo;

 Fiscalizar a atividade do Governo.

Parlamento portugués ou Assembleia da Republica

Fonte: https://www.parlamento.pt/Parlamento/Paginas/assembleia-como-orgao-soberania.aspx



Governo — Poder executivo

Primeiro/a-
Ministro/a

Principais fungoes:

» Dirigir a politica geral e a administracao publica;

Ministros/as

* Negociar com outros Estados ou instituicoes

Constituicao do . .
Internacionais;

Governo « Apresentar leis a Assembleia da Republica;

Secretarios/as de
Estado * Decidir onde é gasto o dinheiro publico.

Subgeclge’f[érciios/as O Governo de Portugal é eleito a cada 4 anos,
SAl=slioly através das eleigoes legislativas.

Fonte: https://www.portugal.gov.pt/pt/gc22/portugal/a-democracia-portuguesa




Tribunais — Poder judicial

Os tribunais existem para garantir a aplicacdo da justica e sao independentes e autbnomos. Séo o

unico orgao de soberania que nao é eleito.

Principais fungoes:

* Administrar a justica em nome do povo. "IIIIII"II"I

Fonte: Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/wp-
content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf




Poder local

Regides

administrativas

(previstas apenas em Portugal

continental) Cémaras —_—
Municipais
m Estas sao as estruturas
Autarquias Assembleias governativas mais proximas

Locais

Municipais da populacéo.

Juntas d Os seus orgdos sao eleitos a
untas ae cada 4 anos, nas eleigoes

Freguesia autarquicas.
Freguesias
Assembleias

de Freguesia

Fontes: Guia para a Cidadania Ativa (2013). Disponivel em:https://cidadaniaemportugal.pt/w
content/uploads/recursos/adiber/Guia%20para%20a%20Cidadania%20Ativa.pdf
https://portalautarquico.dgal.gov.pt/



Municipios

Atuam para garantir os interesses da populacao residente na circunscricao do concelho.

Municipio de Odivelas

Elabora e executa o plano de atividades e o

orcamento municipal. Apoia e realiza atividades

de interesse para a populacao.

E responsavel por fiscalizar a acdo da Camara Municipal.

Delibera sobre todos os assuntos de interesse para o

Municipio.




Freguesias

Atuam, dentro do territério municipal, para garantir os interesses da populacao residente em cada

circunscri¢ao paroquial.

Unides de Freguesias em
Odivelas

Junta de Freguesia (Orgdo executivo)

Elabora e executa o plano de atividades e o orgamento.

Concelho de Loures

Apoia e realiza atividades de interesse para a

populacdo. Colabora com a Camara Municipal.
Concelho de Sintra

Assembleia de Freguesia (Orgao deliberativo)

#° Concelho de Lisboa

E responsavel por fiscalizar a acdo da Junta de Freguesia.

Concelho da Amadora § £

Delibera sobre todos os assuntos de interesse para a

freguesia.
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL

JOVEM

ODIVELAS

Odivelas conta
convosco!



