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I – INTRODUÇÃO 

No âmbito das comemorações dos 50 anos da Revolução do 25 de Abril de 1974, a 

Assembleia Municipal de Odivelas desenvolveu o projeto Assembleia Municipal Jovem, em 

articulação com a Câmara Municipal de Odivelas (CMO) e os estabelecimentos de ensino do 

concelho, enquanto instrumento de promoção da cidadania e de aproximação dos jovens à 

participação cívica e política. 

A implementação da Assembleia Municipal Jovem foi aprovada por unanimidade na 6.ª 

Sessão Extraordinária de 2024 da Assembleia Municipal de Odivelas, realizada a 25 de junho, 

destinando-se a alunos do 3.º ciclo do ensino básico e do ensino secundário do concelho. 

Com o objetivo de estimular a reflexão e o debate sobre políticas públicas, foi definido como 

tema: 

“Cidadania e Literacia Digital”. 

O projeto envolveu dezenas de alunos e professores de quase todos os agrupamentos de 

escolas do concelho de Odivelas.  
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II – AMJO – 2.ª EDIÇÃO 

A Assembleia Municipal de Odivelas realizou, no dia 20 de abril, no Salão Nobre dos Paços 

do Concelho, a 2.ª edição da Assembleia Municipal Jovem de Odivelas (AMJO). 

A sessão foi presidida por Miguel Cabrita, tendo como 1.º Secretário António Boa-Nova e como 

2.ª Secretária Deolinda Martins. 

Na sequência dos procedimentos instituídos e das eleições realizadas em cada 

estabelecimento de ensino, estiveram presentes alunos das seguintes escolas: 

- Escola Secundária de Caneças; 

- Escola Secundária de Odivelas; 

- Escola Secundária Pedro Alexandrino; 

- Escola António Gedeão; 

- Instituto de Ciências Educativas; 

- Escola Vasco Santana; 

- Escola Secundária da Ramada; 

- Escola Secundária Braamcamp Freire. 
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III - PROPOSTAS 

No âmbito do projeto, foram rececionadas 8 Propostas, tendo sido numeradas de acordo com 

a data de receção no SAOM. E conforme regimentalmente definido, cada bancada foi 

constituída por 3 estudantes de cada Escola. 

Proposta 1 – Um Concelho Seguro nas Ruas e nas Redes  – Escola Secundária de 

Caneças 

Descrição da proposta: 

- Promover a segurança da utilização das redes sociais pelos jovens e família; 

- Sensibilizar os jovens/famílias para os perigos do Ciberbullying e Sextortion; 

- Desenvolver atividades quer fomentem a literacia digital para o uso da Internet Segura; 

- Assegurar a realização regular de eventos que incentivem o conhecimento digital. 

Constituição da bancada da Escola: 

- Paulo Barreira – Porta-voz 

- Jigardeep Singh 

- Maria Cosme Henriques 

(Professoras  responsáveis pelo Projeto – Fátima Morgado, Ana Caramelo e Dália Botinas) 

 

Proposta 2 – Avaliar sem Desligar do Real!  – Escola Secundária de Odivelas 

Descrição da proposta: 

A proposta pretende promover uma reflexão informada sobre o impacto das provas finais 

digitais do 9.º ano na vida escolar e na saúde dos alunos 

Constituição da bancada do Instituto: 

- Gabriel Sousa – Porta-voz 

- Enzo Duarte 

- Carolina Morgado 

(Professores responsáveis pelo Projeto – Jorge Pereira e Sandra Cruz) 
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Proposta 3 – Quiosques Digitais Comunitários – Escola Secundária Pedro Alexandrino 

Descrição da proposta: 

Criação de uma rede de quiosques digitais self-service no concelho de Odivelas, permitindo 

aos cidadãos aceder a serviços públicos online de forma simples, segura e autónoma. 

Constituição da bancada da Escola: 

- Samuel Santos – Porta-voz 

- Alcina Luzio 

- Gonçalo Lourenço 

(Professoras responsáveis pelo Projeto – Maria José Cunha e Ilda Costa) 

 

Proposta 4 – Prospeto Informativo Sobre o Bom Uso das Ferramentas e Conteúdos 

Digitais – Escola António Gedeão 

 

Descrição da proposta: 

 Sensibilizar a comunidade escolar para o uso adequado das ferramentas digitais;  

 Promover comportamentos seguros e responsáveis na utilização da internet. 

Constituição da bancada da Escola: 

- Martim Gomes -Porta-voz 

- Letícia Brito 

- Margarida Gomes 

(Professor responsável – Pedro Serro) 

 

Proposta 5 – Cidadania Digital Responsável - Instituto de Ciências Educativas 

Descrição da proposta 

Promover o uso responsável das plataformas digitais, combatendo a desinformação e o 

cyberbullying entre os jovens. 

Constituição da bancada da Escola: 

- Maria Leonor Pica Dinis – Porta-voz 

- Mateus Lobato 

- Sara Cordeiro 

(Professores responsáveis – Pedro Mucharreira e Rui Pereira) 
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Proposta 6 – Município Seguro: Cibersegurança e Literacia Digital – Escola Vasco 

Santana 

Descrição da proposta: 

Implementar um programa de formação em cibersegurança para quatro grupos distintos 

(alunos, professores, pais e funcionários administrativos). 

Constituição da bancada da Escola: 

- Catarina Guerreiro – Porta-voz 

- Alice Roda 

- Carolina Abrunhosa 

(Professoras responsáveis – Georgina Torrado e Maria João Valente) 

 

Proposta 7 – Na Ponta dos Dedos – Dominar os Média Digitais – Escola Secundária da 

Ramada 

Descrição da proposta: 

Criar gabinetes gratuitos em escolas, bibliotecas ou juntas para ajudar a população a usar 

serviços públicos digitais (marcar consultas, impostos, formulários online).  

Em paralelo, realizar workshops nas escolas sobre Internet, aplicações e Inteligência Artificial 

para alunos e professores, com foco em segurança online, combate às notícias falsas e uso 

responsável das tecnologias. 

Constituição da bancada da Escola: 

- Carolina Coelho Lopes – Porta-voz 

- Renato Pinto 

- Sofia Liu 

(Professora responsável pelo Projeto – Sandra Baião) 

 

Proposta 8 – Jovens em Ação – Escola Secundária Braamcamp Freire 

Descrição da proposta: 

Abordar os subtemas propostos no tema “Literacia e Cidadania Digital” através de palestras 

dinâmicas e interativas, envolvendo o público, de forma a sintetizar e reforçar a mensagem 

transmitida. 
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Constituição da bancada da Escola: 

- Maria Clara Rodrigues – Porta-voz 

- Aine Felício  

- Rodrigo Santos 

(Professora responsável pelo Projeto – Carla Monteiro) 
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III – MESA DA AMJO 

Nos termos do artigo 8.º do Regimento da Assembleia Municipal Jovem de Odivelas, 

procedeu-se à eleição da Mesa. 

Foi submetida a votação a Lista A, composta por: 

 Presidente: Sofia Liu (Escola Secundária da Ramada); 

 1.ª Secretária: Maria Cosme Henriques (Escola Secundária de Caneças); 

 2.ª Secretária: Carolina Abrunhosa (Escola Vasco Santana). 

A lista foi aprovada com 20 votos a favor e 4 votos brancos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mesa da AMJO 2026 

A Câmara Municipal fez-se representar na Assembleia Municipal Jovem de Odivelas, nos 

termos legalmente aplicáveis, presencialmente pelo Senhor Vice-Presidente da Câmara 

Municipal, Nuno Gaudêncio, em representação do Senhor Presidente da Câmara Municipal. 
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IV - Período Antes da Ordem do Dia 

 Pela bancada da Escola Básica Vasco Santana, foi apresentada a recomendação 

intitulada “Substituição da rede de voleibol existente na Escola Vasco Santana; 

 

 Pela bancada da Escola Secundária de Caneças, foram apresentados: 

- um voto de congratulação intitulado “Realização da 2.ª Edição da Assembleia 

Municipal Jovem”, iniciativa que dignifica e reforça a participação cívica e política dos 

jovens estudantes na vida do concelho; 

- uma recomendação intitulada “Reabilitação da cobertura do pavilhão gimnodesportivo 

da Escola Secundária de Caneças”. 

Todos os documentos apresentados foram aprovados por maioria. 
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V – PERÍODO DA ORDEM DO DIA 

Durante este período, os porta-vozes das escolas apresentaram as respetivas propostas, 

seguindo-se o debate e votação. 

- Proposta 1 – Um Concelho Seguro nas Ruas e nas Redes  – Escola Secundária de 

Caneças; 

- Proposta 2 – Avaliar sem Desligar do Real!  – Escola Secundária de Odivelas; 

- Proposta 3 – Quiosques Digitais Comunitários – Escola Secundária Pedro 

Alexandrino; 

- Proposta 4 – Prospeto Informativo Sobre o Bom Uso das Ferramentas e 

Conteúdos Digitais – Escola António Gedeão; 

- Proposta 5 – Cidadania Digital Responsável - Instituto de Ciências Educativas; 

- Proposta 6 – Município Seguro: Cibersegurança e Literacia Digital – Escola Vasco 

Santana; 

- Proposta 7 – Na Ponta dos Dedos – Dominar os Média Digitais – Escola Secundária 

da Ramada; 

- Proposta 8 – Jovens em Ação – Escola Secundária Braamcamp Freire. 

 

Das oito propostas apresentadas, foram aprovadas cinco: 

- Proposta 1 – Um Concelho Seguro nas Ruas e nas Redes; 

- Proposta 3 – Quiosques Digitais Comunitários; 

- Proposta 5 – Cidadania Digital Responsável; 

- Proposta 7 – Na Ponta dos Dedos – Dominar os Média Digitais;  

- Proposta 8 – Jovens em Ação. 

A Proposta n.º 1, da Escola Secundária de Caneças, foi a vencedora da 2.ª edição da 

AMJO, com 15 votos a favor e 9 abstenções. 

A proposta vencedora será apresentada em sessão da Assembleia Municipal. 
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VI – PRÓXIMA EDIÇÃO DA AMJO 

No âmbito dos trabalhos desenvolvidos, e nos termos do Regimento da Assembleia Municipal 

Jovem de Odivelas, foram apresentadas sugestões de temas para a próxima edição da AMJO. 

Neste contexto, a Escola Secundária de Caneças apresentou como proposta temática: 

 Segurança civil, com enfoque na preparação dos municípios para cenários de 

carência de meios em situações de catástrofe, falência de infraestruturas, criação de 

abrigos em contexto de crise ou guerra, implementação de sistemas de videovigilância 

para monitorização da criminalidade e promoção de campanhas de sensibilização 

junto das populações.  

A referida proposta enquadra-se na promoção de uma cidadania ativa e informada, 

evidenciando a preocupação dos jovens com desafios atuais  de segurança coletiva, podendo 

constituir base de reflexão para futuras edições da Assembleia Municipal Jovem. 
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VII – CONCLUSÃO 

A 2.ª edição da Assembleia Municipal Jovem de Odivelas decorreu de forma elevada, 

registando uma participação significativa dos estabelecimentos de ensino do concelho e 

evidenciando um alto nível de envolvimento dos alunos e docentes. 

As propostas apresentadas demonstraram capacidade de análise e sentido crítico por parte 

dos jovens, incidindo sobre matérias relevantes no domínio da cidadania e da literacia digital, 

em linha com o tema definido para a presente edição. 

As deliberações tomadas no decurso da sessão, designadamente a aprovação de cinco 

propostas, bem como a eleição da Mesa da Assembleia Municipal Jovem, foram realizadas 

em conformidade com o respetivo Regimento. 
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Nota: Fotografias cedidas pela CMO/Gabinete de Apoio à Presidência 


